
受験・資格試験に挑む、すべての人へ

頑張る前に、学習法を変える。
結果が出ないのは、努力が足りないからではありません。

学び方を変えれば、同じ時間でも結果は変わります。

講師自身が証明

55歳・未経験から

宅建に3か月で合格
周囲に「無理」と

言われた挑戦でした

対象

小学5年生から

大人まで
中学・高校・大学受験

資格試験に

年齢も、時間の少なさも、あきらめる理由にはなりませんでした。

限られた時間と条件の中で、自分の可能性を最大限に引き出す学び方を、お伝えします。

こんなお悩み、ありませんか？

その原因は「努力」ではなく「学び方」にあります。

合格に必要な4つの力を、1日で学ぶ

読解力
問題の意図を

正しくつかむ

記憶力
必要なことを

しっかり定着

計画力
合格までの

道筋を描く

持続力
無理なく

学びを続ける

講座で学ぶこと 受講後のあなたは

開催概要

10:00〜18:00 ｜ 対面・Zoom交互開催 ｜ 小学5年生以上

少人数制・定員6名 （会場により異なります）

受講料 33,000円 （税込・テキスト代込み／昼食別）

学び方が変わると、挑戦のしかたが変わる。
日程・詳細は

こちらから

瀬口  理恵
アクティブ・ブレイン協会 認定マスター講師

勉強しているのに、成果が出ない✓ 何から手をつければいいか分からない✓

時間が足りず、計画倒れになる✓ 子どもの勉強をどう支えればいいか迷う✓

目標とイメージの明確化（ゴールシート）・

脳にスイッチを入れる・

試験合格のための6つのメソッド・

過去問の解き方・

試験合格のための3つの設定・

試験の全体像とゴールが見える▶

使える時間から逆算して計画できる▶

丸暗記に頼らず、考えて解ける▶

優先順位をつけて、迷わず進める▶


